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Oggiall’Ater

Un corso
peraiutare
le famiglie

Nella Sala Ater di piazza Pozza
1/C, oggi, alle 15, siinaugurail
corsodiformazione
«Alzheimer a casa propria»,
uniniziativa promossa
dallAssociazione Alzheimer
Verona conil contributo del
CentrodiServizio peril
Volontariato,inrete conle
Associazionila Rondine, Verso
il sole,"50&Pil", Anziania Casa
Propria eil patrocinio diUlss
20, Eondazione Cattolicae
Federfarma. Gliincontriin
calendario proseguiranno
venerdi 6 maggio con
«Formazione di un gruppo di
lavoro e strategie peruna
serenagestione
dellammalato»; venerdi 13
maggio «Comunicazione
efficace conlammalatoe
gruppi di auto aiuto; terapia
dellabambola; esperienze
positive di familiari»; venerdi
20 maggio «Stimolazione
cognitiva nellamalattia di
Alzheimer»; sabato 28 maggio
«Esperienze distimolazione a
animazione musicale»; sabato
11 giugno «Presa in caricodella
famiglie da parte delle
istituzioni; gestione dei
conflitti; dibattiti
sullesperienza. Compilazicne
deiquestionari». Siimparera
cosia capire lanecessita di
socializzazione utile aridurrei
disturbi comportamentali, a
delegare e chiedere assistenza
senzasentirsiin colpa, a
lavorare come gruppo
affiatato formato davolontari
e professionisti, nellarete che
sostiene e aiuta ad uscire
dallisolamento cui questa
malattia costringe la famiglia.

Scontroa ponte Aleard auto:

Lotta all Alzheimer
2,5 milioni all'ateneo
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